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            Unsere Arbeitswelt ist im tiefgreifenden Wandel. Digitalisierung, Vernetzung, Globalisierung und Arbeitsverdichtung treiben die Veränderungen voran. Wir begleiten Sie beim betrieblichen Gesundheitsmanagement (BGM) in der Welt des New Work. Hier finden Sie Informationen und Hilfsmittel zur Förderung der Gesundheit am Arbeitsplatz der Zukunft.
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  Thema New Work: Wissen, Tipps und Beispiele







            Die Arbeitswelt befindet sich in einem tiefgreifenden Wandel. Der Inbegriff dafür lautet: New Work. Doch wie wirken sich die neuen Arbeitsformen auf die psychische Gesundheit der Mitarbeitenden aus? Und was können Sie konkret im Betrieblichen Gesundheitsmanagement (BGM) tun? Wir beantworten Ihre Fragen zu New Work und psychischer Gesundheit und unterstützen Sie mit hilfreichen Informationen, Tipps und Beispielen.
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  Einblick in gesundheitsförderliche Arbeitswelten digitalisierter Unternehmen
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  Zusammenarbeiten, ohne zusammen zu sein







            Unsere kostenfreien Angebote unterstützen Sie dabei, wirkungsvoll und gesund im Homeoffice zu arbeiten. Bei uns finden Sie einfache Tipps und Hilfsmittel, die Sie im Homeoffice-Alltag stärken und als Team näher zusammenrücken lassen.
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            Bürokonzepte

      

  Gesunde Arbeitswelten jenseits ergonomischer Möbel







            Unsere Angebote helfen Ihnen, die richtigen Entscheidungen im Planungs- und Umsetzungsprozess Ihrer Arbeitswelten zu treffen. Lernen Sie anhand von Leitfäden, Tipps und Checks, Ihre Büroräume motivierend und gesundheitsförderlich zu gestalten.
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            Weiterbildung

      

  Unser Wissen bringt Sie weiter







            Ob Grundlagen im betrieblichen Gesundheitsmanagement oder die Überprüfung der Wirksamkeit Ihrer Massnahmen – unsere Weiterbildungen helfen Ihnen beim erfolgreich umgesetzten BGM.
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  Wir beantworten gerne Ihre Fragen







            Sie haben konkrete Fragen? Oder Sie möchten sich näher informieren, wie die Zusammenarbeit mit uns funktioniert? Wir nehmen uns gerne Zeit für Sie.
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